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피 망 잡  제°  °  Φ�

369'’ 1 7 568'’27
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돼 지 고  기 구 이 ° ⑩
앙상주섈 러 드

백 깍두  기/꺅두 기 °

탉고기재소주 억 밥°˚⑮
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잔 大I 국수 ●!'¨

488'’ 20 71 6'’ 2 3

1 7일  (수〉

: 수박
'·

우유 i¸

된 장 찌개-●
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쌀 밥

근 대된 장극 (,'j)˚
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돼ㅈ l 고 기 배춧국!˙ :̧亘:°

닭고 기 긴 잠구 0IEoo
속주 나물°:˚

백 꺅두기/˙깍두 , I :˚

쌀 밥
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두 유  ●
44 2'˙23 685'’ 3 5

Z9일  (월 )
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4,6/21 706β 3

27일  (토 )

율후  죽

22일  (웠 )
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로 저1 스파  거1 EI ●  °  ●, (,')

人I금지된장국Oo : ㅏ UIEi빈C가 많0I 함유도I어 있어. 백혈구 기능 강화로 면억락 향상어I 도움을 쥼
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2026년 6월 식 단표 (9∼ 11개월)
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탉고기 파 망

무른 밥⑮
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치즈 죽②
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부른 밥°

두부 얌배주
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* 알리르기 우방식욤 표시치

�난류 ②우유 ㉧매밀 ⓐ땅콩 ㉧대두 ㉧밀 ⑦고등어 ㉧게

㉧새우⑩돼지고기 Θ복송아 ⑫토마토 Θ아항산류 ㉺호두

�탉고기 �소교기 Θ오징 어 ⑩조개류(급 ,전복.홈함 포함) �찻동 태살 애호박
무른 밥

동태 살시금 치
무 콘 밥

오 후 간 식

연 짬

'단

박 정

모 닝 빵Φ②⑥⑥

2 s●/1 2

쌀류

● 찐고구마

339'1 0

소 고 기
원 산지

표시

·엉앙사 : 임온혜

·식 단 유병 : ㉮Θ 이유식-후기, 9개원∼11개월

닭고기 오리고기

국내산 국내산 한 우 국 내 산 국 내 산

* 李기 이유식 (9∼ 11개권) · 고띵식
·식재료의 크기는 5mm-7mm{쌀알 그대로 사용)정도, 농도도 되직한 5배죽(무른밥 헝 태)으로 제공합니다.

·1 욀 3회 제공이 가능하며 수유핏수룐 줄이고 이유식이 하루 세까 주석이 될 수 있도록 습관올 들입니다
·반드시 숟가략율 사용 합니다.
·1회 적정량온 죄소 100g, 죄대 1209· 150g이 적 당합니다.

·어른 밥, 반잔의 섭쥐는 피해주세요
·간식: 과일류.익혀서 제공하는 것이 기본이며, 작게 자르거나 과입즙 떻태로 제공
빵뮤, 던뮤, 전류-˚.5˛m 크기로 지공, 감자 등·으1서 제공
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