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구 분 소방대피훈련 및 소방안전교육 소요시간 약 30분

교육주제 비상벨이 울리면 어떻게 해야 할까요?

■ 1. 교육 목표

비상벨 소리를 인지하고 당황하지 않고 반응할 수 있다.

화재 발생 시 코와 입을 막고 낮은 자세로 안전하게 대피하는 방법을 익힌다.

■ 2. 교육 내용 및 활동

사전 활동

화재 발생 상황 및 비상경보음(사이렌 소리)을 들어보는 시각/청각 자료 탐색.

대피 시 약속 세가지 익히기: "젖은 손수건(옷)으로 코와 입 막기", "몸 낮추기", "뛰지 않고 차례대로 이동

하기"

본 활동 (대피 훈련)

1. 원내 비상벨(사이렌) 작동 및 화재 발생 상황 알림.

2. 교사의 안내에 따라 유아는 손이나 옷, 젖은 수건으로 코와 입을 막고 몸을 낮춤.

3. 지정된 대피로를 따라 질서 있게 외부 지정 대피 장소(어린이집 놀이터/안전지대)로 이동.

4. 대피 후 반별 인원 점검 및 영유아 건강/심리 상태 확인.

사후 활동

대피 과정에서 잘된 점과 힘들었던 점에 대해 이야기 나누기.

불의 위험성과 불이 났을 때 대피하는 방법을 다시 한번 회상하기.

■ 활동 사진

[ 활동 사진 1 ]

비상벨 인지 및 대피 준비

[ 활동 사진 2 ]

안전지대로 대피 이동

■ 3. 평가 및 환류

평 가

• 비상벨 소리에 놀라 울거나 당황하는 영아들이 일부 있었으나, 교사의 다정한 안심 유도

와 시범을 통해 안전하게 대피 경로로 이동할 수 있었음.

• 유아들의 경우 코와 입을 가리고 낮은 자세로 이동하는 대피 규칙을 잘 기억하고 질서 있

게 대피함.

비고 / 개선점 • 신입 원아들의 경우 비상벨 소리에 적응할 수 있도록 상시 반복 교육을 실시할 예정임.
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