
   

    2025년 만 0세 놀이중심 연간 보육계획안
            

월 주 제 영아의 주요경험 월 주 제 영아의 주요경험

3월

반가워요
/

선생님과 
놀아요

-부모님과 함께 교실에서 생활하며 
새로운 환경에 적응해본다.

-교사와 하는 놀이를 즐기며 다양한 
상호작용을 나누고 친밀감을 느낀다.

9월

놀잇감으로 
놀아요
/가을

-여러가지 장난감에 흥미를 갖
고 대 소근육을 발달시킨다.

-가을 이라는 계절에 관심을 갖
고 변화하는 자연물을 탐색한다.

4월 10월

5월

느끼며
놀아요

-주변 사물의 촉감에 관심을 가지고 
놀이하며 다양한 감각적 경험을 한
다.

-감각기관을 활용한 놀이에 관심을 
가지고 탐색놀이를 경험한다.
-자연을 탐색하는 놀이를 경험하고 
자연의 아름다움을 느낀다.

11월

신나는 놀이를 
해요
/겨울

-공의 움직임을 탐색하며 다양
한 공놀이를 경험하고 운동능력
을 기른다.

-겨울의 추운 날씨를 경험하고 
달라진 계절을 느껴본다.

-겨울이라는 계절에 관심을 갖
고 다양한 겨울놀이를 즐긴다.6월 12월

7월

움직여요/
여름 물놀이

-여러가지 움직이는 장남감에 관심을 
갖고 대근육 발달을 한다

-여름의 더운 날씨를 경험하고 달라진 
계절을 느껴본다.

-물놀이를 경험하며 더운 여름을 즐겁
게 지낸다.

1월

좋아해요

-친구, 교사와 마주보며 하는 놀
이에 관심을 가지고 눈맞춤을 하
며 놀이한다.

-긍정적인 스킨십에 관심을 가지
고 놀이하며 친구, 교사에게 친밀
감을 표현한다.

-즐거움을 나타내는 표정에 관
심을 가지고 놀이를 통해 탐색한
다.

8월 2월

 



         2025년 만1세 놀이중심 연간 보육계획안
            

월 주 제 영아의 주요경험 월 주 제 영아의 주요경험

3월  
안녕!
즐거운

어린이집

-보호자와 함께 즐거운 어린
이집을 살펴보며 환경을 탐색
해본다.
-교사 애착형성 및 또래와의 
친밀감을 형성하며 놀이 경험
을 갖는다.

9월
할수있어요

/배변

-놀이를 통해 스스로 할수 할수 있
고 성취감을 느낀다.
-놀이를 통해 자연스럽게 배변에 
관심을 가지고 기저귀와 팬티를 탐
색한다.

4월 따뜻한 봄

-계절의 변화에 관심을 가지
고 봄의 자연물을 즐겁게 탐
색한다.
-변화된 주변환경을 적극적으
로 탐색하며 즐거운 바깥놀이
를 시도한다.

10월
부릉부릉자
동차/알록

달록
가을1

-다양한 자동차 놀이를 신체와 말
소리로 표현하며 탐색한다.
-가을이 되어 변화하는 자연  환경
을 탐색하며 주변의 자연물을 활용하
여 다양한 방법으로 놀이하며 즐거
움을 느껴본다.

5월 소중한 나

-나에 대해 관심을 가지고 다
양한 놀이를 통해 나를 알아
본다.
-나의 가족에 관심을 가지고 
행복한 경험을 놀이로 표현해
본다.

11월
알록달록
가을2

-가을 자연물을 활용한 오감  놀이
를 시도하며 가을을 온 몸으로 느
껴본다.

6월 동물

-여러가지 동물에 관심을 가
지고 알아본다.
-내가 좋아하는 동물을 표현
해보고 동물 관련 놀이를 경험
해본다.

12월
추운 겨울
/크리스마

스

-겨울을 느낄 수 있는 다양한 놀이를 
하며 즐거움을 느낀다.
-크리스마스에 대해 관심을 가지고 크
리스마스 관련된 놀이를 즐긴다.

7월 더운여름1

-더워진 여름날씨에 관심을 가
지고 물놀이를 경험하며 물과 
친숙해진다.
-물을 이용한 씻기 놀이를 시
도 해 본다.

1월
흉내놀이/

설날

-선생님, 친구의 다양한 동작을 살
펴보고 자유롭게 움직여 보고 모방하
여 표현해 보는 즐거움을 느껴본
다.

8월 더운여름2

-물놀이와 관련된 오감놀이를 
경험해본다.
-가족여행에 대해 관심을 가
지고 여행놀이를 경험한다.

2월
스스로
해요/
수료식

-성장한 나의 모습에 관심을  가지
고 알아본다.
-1년간 놀이 중 가장 즐거웠던 놀
이를 표현해보고 형님반 교실을 경
험해 본다

  



       2025년 만 2세 놀이중심 연간 보육계획안
            

월 주제 영아의 주요경험 월 주제 영아의 주요경험

3월 형님반이
되었어요

-새로운 교실에서  어린이집 일과를 
경험하며 소속감을 느낀다
-친구와 함께하는 놀이를 즐기고 자
신을 표현해 본다

9월
여러 가지 

탈것이 
있어요
/추석

-추석을 맞이하여 우리나라의 
의식주에 대해 알아보며 민속놀
이를 즐긴다
-다양한 탈것을 탐색하고 탈것과 
관련된 놀이를 즐긴다

4월
봄

-봄 날씨의 특징을 알아보고 봄이 되
어 달라진 자연풍경의 아름다움을 즐긴
다
-동식물과 함께하는 생활을 경험하고
자연을 보호하는 태도를 기른다

10월
가을이에요

-가을이 되어 변화한 모습을   통
해 가을에 볼 수 있는 것들에 대
해 알아본다

5월 사랑하는 
우리가족

-가정의 달을 맞이하여 가족의 다
양한 구성원의 이름에 대해 알아본다
-가족의 소중함을 알고 가족에게 
감사함을 표현한다

11월
색깔과 모양

-놀이를 통해 색을 탐색하고 여
러색으로 표현해본다
-색,모양과 관련된 다양한 놀이
를 통해 즐거움을 느낀다.

6월
동물

-다양한 동물의 특성에 대해 알아보
기를 즐기며 동물가족에 대해 관심을 
가진다
-동물을 보살피는 방법에 대해 알고 
동물을 사랑하는 마음을 가진다.

12월
추운겨울이

에요/
성탄절

(감사나누기)

-겨울이 되어 변화된 모습을 알고 
겨울철에 지켜야 하는 안전 수
칙을 알아본다
-성탄절을 맞이하여 주변을 돌아보
며 감사하는 마음을 갖고 표현해 
본다

7월
신나는 
여름1/
물놀이

-여름철의 놀이를 경험하고 걸리기 쉬
운 질병을 알아보고 예방한다
-안전하게 놀이하고 생활하는 습관을 
기른다

1월 소중한 
친구/설날

-설날에 하는 다양한 민속 놀이를 
경험해 본다
-다양한 놀이를 통해 친구를 아
끼고 사랑하는 마음을 가진다

8월 신나는  
여름2

-가족여행과 관련된 놀이를 하며 가
족을 사랑하는 마음을 가진다
-바다의 특성에 대해 관심을 가지고 
놀이로 표현해 본다

2월 멋진 5살/
수료식

-형님반에 관심을 가지고 놀이
를 통해 형님반을 친숙하게 느
낀다
-한 살 더 많아진 내나이에 관
심을 가지고 내 나이와 관련된 
놀이를 경험한다

야호 푸르지오 어린이집야호 푸르지오 어린이집     


