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활동일자     2026년 3월 25일 수요일 활동시간 10:30~11:00

활 동 명 [소방대피훈련-유희실(3층)합선으로 인한 화재발생]

교사의
기대

유희실에서 불이 난 상황을 인지한다.
화재 발생 시 안전하게 대피하는 방법을 알고 실천한다.

화재
경보방법

화재 사이렌(비상벨)

대피 경로
화재 사이렌(비상벨) → 각 반의 대피 경로로 대피 → 대피장소 집결 → 영유아 인원 체크 → 대피 시의 간단한 주의사항 
안내 → 교실로 이동

훈련내용

<도입>

① 불시에 화재 사이렌(비상벨)을 울린다.
<전개>

① 교사는 화재 상황을 알린다.
② 영유아는 하던 일을 멈추고 대피요령에 맞추어 안전하게 대피한다.
③ 대피장소로 집결하여 영유아의 인원을 점검한다.
④ 대피 시의 주의 사항을 안내하며 이야기 나눈다.
- 어디에서 불이 났나요?
- 유희실에서 불이 났어요./ 오늘 불이 난 이유는 유희실에 있는 전기 콘센트에서 불이 시작되었대요.
- 콘센트에 플러그를 너무 많이 꽂아 사용해서 '펑' 하고 불이 났어요.
- 오늘 우리는 어떻게 대피했나요? 순서대로 말해볼까요?
- 사이렌 소리가 울렸을 때 가장 먼저 무엇을 했나요?
- 대피할 때는 누구를 따라 대피해야 할까요?
- 불이 나면 검은색 연기가 많이 난대요. 이 연기를 마시면 우리 몸이 어지럽고 아플 수 있어요.
- 연기를 마시지 않으려면 어떻게 해야 할까요?
- 젖은 수건이나 손수건 또는 자기 옷으로 입과 코를 가려요. 그리고 선생님을 따라서 허리를 숙여 몸을 낮추고 안전한 곳

으로 대피해야 해요.
- 빨리 대피하려면 어떻게 해야 할까요?
- 장난감이나 내 물건은 그대로 놓고, 부지런히 선생님을 따라 대피해야 해요.
⑤ 교실로 이동한 후, 소방 대피 훈련을 해보았던 경험에 대해 이야기한다.
- 소방 대피 훈련을 해보니 어땠나요? /어려운 점은 없었나요?/ 새롭게 알게 된 점이 있나요?
<마무리>

① 교실로 이동한 후, 소방대피훈련을 해보았던 경험에 대해 이야기한다.
－ 소방대피훈련을 해보니 어땠나요?
－ 어디에서 불이 났을까요?
-불이 나지 않기 위해서는 어떤 점을 조심해야할까요?

교사역할 - 사이렌이 울리면 영유아를 안전하게 대피시킨 뒤 대피 장소에서 유아의 인원은 점검한다. 

가정과의 
연계활동

가정에서 과열로 인해 화재가 발생할 수 있는 곳을 점검하며, 사용하지 않는 콘센트는 미리 빼서 화재 예방을 할 수 있도록
안내한다.

유의점 영유아에게 소방대피훈련 시 사이렌 소리가 다소 클 수 있음을 사전에 안내한다.

평 가

3월 새학기가 되어 첫 소방대피 훈련을 해보았다. 영아들은 큰 소리에 당황한 모습을 보였으나 울지 않고 교사의 안내에 

따라 밖으로 신속히 대피할 수 있었다. 사이렌이 울리며 장난감을 들고 나가거나 신발을 신으려고 하는 모습을 보이기도 

해 소방대피 훈련이 끝난 뒤 장난감을 내려두고 신발을 신지 않고 빠르게 나가야 함을 이야기 해주기도 하였다. 또한 몸을 

숙이고 입을 가린뒤 나가는 연습도 꾸준히 해보아야겠다. 


