
소방대피 비상대응 훈련계획
담당교사 안전관리책임관

천은희 이영심

훈련명 어린이집 화재 발생 시 비상대응 훈련 일시  2026   년    8   월    26일

참가자
어린이집 보육교직원 7명
영유아 16명

훈련 진행책임자 이 영 심

훈련 종류 실제훈련 

훈련 목적
어린이집 화재 발생 시 즉각적인 대피를 위해 비상계획에 명시된 대피에 관련된 내용을 훈련함 
(대피 시간 줄이기에 중점)

재난 상황
시나리오

어린이집  파랑반에서  9시 40분경 화재가 발생하여 화재경보기를 울림

훈련 내용

상황 대응 활동 평가 중점내용

어린이집 파랑반에서
화재 발생하여 
화재경보 발생

 소화기를 사용한 초기 
진화 시도

소화기사용

 각반의 영유아 대피 
실시 

질서유지하며 대피

 119 연락 위치, 상황설명

초기 진화에
실패하여 화재 확장

영유아를 정해진 장소로 
대피시킴 

(방화문이 없는 경우, 
보육실 문을 닫고 대피함)

대피 시간/
대피한 영유아 수

 대피 후 부상자 (사상자) 
확인

부상자 
사상자 응급처치

119 출동 후 화재
진압 후 사태 종료

 안전한 곳에서 대피 
지속, 인근 병원 연락, 
 영유아 부모에게 연락

연락 시간/
응대 태도



소방대피 비상대응 훈련평가서
담당교사 안전관리책임관

천은희 이영심

훈련명 어린이집 화재 발생 시 비상대응 훈련 일시  2026   년    8  월    26일

참가자
어린이집 보육교직원 7명
영유아 16명

훈련 진행책임자 이영심

훈련 종류 실제 훈련 

훈련 목적
어린이집 화재 발생 시 즉각적인 대피를 위해 비상계획에 명시된 대피에 관련된 내용을 훈련함 
(대피 시간 줄이기에 중점)

재난 상황
시나리오

어린이집  파랑반에서  9시 40분경 화재가 발생하여 화재경보기를 울림

훈련 내용 평가

대응활동 평가 중점내용 평가항목 평가 (기술)

소화기를 사용한 
초기 진화 시도

소화기사용
소화기 위치를 빠르게 파악했는가?

그렇다
소화기 사용법을 숙지하였는가?

각반의 영유아 대피 
실시

질서유지하며 대피

교실 안에 남이 있는 원아는 없이 
안전하게 대피를 하였는가?

그렇다
영유아는 질서를 지켜 대피를 

하였는가?

119 연락 위치, 상황설명
어린이집 위치와 현재 상황을 119에 

연락하여 침착하고 정확하게 
전달하였는가?

그렇다

영유아를 정해진 
장소로 대피시킴 

대피 시간/
대피한 영유아 수

대피 소요시간은 어떻게 되는가?
그렇다

대피소요시간(4분)
대피한 영유아의 인원파악을 하였는가?

대피 후 
부상자(사상자)확인

부상자
(사상자) 응급처치

부상상태를 파악 후 부상에 적절한 
조치를 취하였는가? 그렇다

훈련 사진

<대피 훈련사진> <집결지 사진>

비 고



[화재 발생 시 비상상황별 훈련 계획 수립 시 고려사항] 

1) 다양한 화재 발생 시나리오를 작성하여 훈련한다. 
 * 예시: 조리실 화재, 누전으로 인한 화재, 보일러 가스 누출, 콘센트 과부화 등 

2) 어린이집에서 수립되어 있는 비상대응계획에 의거하여 훈련계획을 작성한다. 

3) 화재 후 사상자 및 부상자 확인, 건축물 내 임의 출입 금지, 환자 이송 및 의료 활동지원등 훈련 중점사항을 
 선정하여 실시하 고 그 결과를 안전관리책임관에서 보고하고 훈련문서를 보관한다. 
  ※ 화재 대피훈련 실시 때마다 평균 대피시간을 측정하도록 하며, 이를 반드시 기록하고 보관하여야 함
  (대피푼련시간 평가서 참조), 매회 대피 훈련시 대피 평균시간보다 대피시간을 줄일 수 있도록 노력하여야 함 

4) 1층에 위치한 가정형 어린이집과 영아전담 어린이집 (원아20인 이하)의 경우는 약 4분 이내에 대피할 수 있도록 
권고한다.

5) 다층 건물에 위치한 어린이집은(20인 이상)약 8분 내에 대필 할 수 있도록 권고한다.

6) 화재 대피훈련 실시 때마다 평균 대피 시간을 측정하도록 하며, 이를 기록하고 보관하여야 함, 매회 대피 훈련 
 시 대피 평균시간보다 대피시간을 줄일 수 있도록 노력하여야 한다. 

출처: 보건복지부(2016) 보육사업 안내

화재 대피훈련 시간 평가서

어린이집 이름 동천놀이세상어린이집

대피훈련실시일               2026  년     8     월      26  일

화재발생장소 어린이집  파랑반에서 9시 40분경 화재가 발생하여 화재경보기를 울림

대피인원 어린이집 보육교직원 7명  영유아 16명

대피장소 어린이집앞 공터

목표대피시간 5분

실제대피시간 4분

개선해야 될 사항 없음

안전관리책임관 확인 이 영심


