
2026년 행복숲 어린이집 안전교육 연간계획안
행복숲 어린이집 2026년도

구분 법정 교육 기준 2025년 교육 실시 

일정 (안)

교육 내용 (보육과정 및 안전기준 반영)

성폭력 및 아동

학대 예방

6개월에 1회 이상

(연간 8시간 이상)

상반기: 3.3 ~ 3.7

하반기: 9.1 ~ 9.5

• 나의 몸 알기: 내 몸의 소중함과 경계 알

기

• 거부 의사 표현: '싫어요, 안 돼요' 연습

• 신뢰 형성: 도움을 요청할 수 있는 어른 

알기

실종·유괴의 예

방·방지

3개월에 1회 이상

(연간 10시간 이

상)

1분기: 3.10 ~ 3.14

2분기: 6.16 ~ 6.20

3분기: 9.15 ~ 9.19

4분기: 12.15 ~ 

12.19

• 길 잃기 예방: 제자리에서 기다리기

• 낯선 사람 주의: 모르는 사람 따라가지 

않기

• 자기보호: 이름, 전화번호 숙지 및 예방 

놀이

약물의 오용·남

용 예방

3개월에 1회 이상

(연간 10시간 이

상)

1분기: 3.24 ~ 3.28

2분기: 6.23 ~ 6.27

3분기: 9.22 ~ 9.26

4분기: 12.22 ~ 

12.26

• 안전한 약 복용: 어른이 주시는 것만 먹

기

• 해로운 물질: 유해 물질(세제 등) 식별하

기

• 바른 식습관: 건강에 좋은 음식 알기

재난대비 안전 

교육

6개월에 1회 이상

(연간 6시간 이상)

상반기: 4.14 ~ 4.18

하반기: 10.13 ~ 

10.17

• 화재 대피: 코와 입 가리고 낮은 자세 대

피

• 지진 대처: 책상 아래 몸 숨기고 머리 보

호

• 생활 재난: 미세먼지 및 기상 특보 대응

교통안전 교육 2개월에 1회 이상

(연간 10시간 이

상)

격월 실시:

3월, 5월, 7월,

9월, 11월, 1월

• 안전한 보행: 횡단보도 3원칙 (멈춰요/봐

요/건너요)

• 차량 이용: 통학버스 안전 벨트 및 갇힘 

사고 예방

• 놀이 안전: 킥보드, 자전거 보호구 착용

본 계획안은 영유아보육법 및 아동복지법에 근거한 법정 안전교육 기준을 반영하여 작성되었습니다. 교육 

일정은 어린이집 운영 상황에 따라 조정될 수 있습니다.


