
2026년 하늘반   이슬반   햇살반 (만1세) 연간보육계획안
월 대주제 놀이주제 우리 반 놀이 

(신체놀이) 행사 인성 및 기본생활습관

3월
~

5월

우리 반
 / 

봄, 가족

- 우리반 친구들과 
선생님

풍선이 
둥실둥실

§신입적응기간
§s.t.e.a.m

(예절) 선생님을 만나면 
      바르게 인사해요
(존중) 친구와 반갑게 
      인사해요

- 따뜻한 봄이 왔어요
- 자연에서 봄을 

만나요
봄바람 

살랑살랑

§식목일
§플로킹(연합)
§s.t.e.a.m
§TDI검사

(책임) 꽃을 함부로 
      꺾지 않아요
(배려) 실내에서 천천히 
       걸어 다녀요

- 나는 소중해요
- 사랑하는 우리 가족 거미줄 놀이

§어린이날
§부모참여수업
§s.t.e.a.m

§부모그룹코칭

(효) 부모님께 감사한 
    마음을 표현해요
(예절) 어른께 두 손으로 
      드리고 받아요

6월
~

8월

오감놀이
/

재미있는 
여름! 

/
배변놀이

- 오감 놀이해요
- 온 몸으로 느껴요

상자가 
집이 되었어요

§프리마켓(연합)
§s.t.e.a.m

(나눔) 친구와 놀잇감을 
      나눠 사용해요
(존중) 친구에게 작은 
      목소리로 이야기해요

- 시원한 여름
- 물놀이는 재미있어요

첨벙!
물이 인사해요

§물놀이
§s.t.e.a.m

(배려) 낮잠 자는 친구를 
      깨우지 않아요
(책임) 놀잇감을 천천히 
      내려놔요

- 변기와 친해져요
- 쉬, 응가 놀이해요

하늘로 날아라
접시 §s.t.e.a.m

(청결) 바닥에 흘린 
      음식은 먹지 않아요
(존중) 친구가 싫다고 
      하면 하지 않아요

9월
~

11월

색과 
모양

/
알록달록

가을
/

동물놀이

- 색깔로 놀이해요
- 울퉁불퉁 모양이 

있어요
알록달록

색깔 종이컵
§추석
§s.t.e.a.m

(책임) 선생님과 함께 
     가방과 옷을 정리해요
(예절) 입에 있는 음식을 
      다먹고 이야기 해요

- 알록달록 
  가을이 왔어요
- 가을 자연물로 
   놀이해요

톡톡! 
소리 나는 
비닐봉지

§열린음악회
§플로킹(연합)
§s.t.e.a.m
§TDI검사

(소통) 친구의 이름을 
      부르고 들어봐요
(예절) 식사할 때 
      돌아다니지 않아요

- 동물 놀이해요
- 동물을 사랑해요

크고 작은
터널 속 탐험

§s.t.e.a.m

§부모그룹코칭

(청결) 콧물이 나오면 
      선생님께 말해요
(예절) 다른 사람 물건을 
     소중히 생각해요

12월
~

27년
2월

겨울놀이
/

탐색놀이
/

형님반에 
가요

- 추운 겨울이 왔어요
- 크리스마스

겨울 바람
살랑 살랑

§크리스마스 
 콘서트
§s.t.e.a.m

(협동) 선생님과 함께 
      이불을 정리해요
(소통) 친구에게 ‘고마워’
      라고 표현해요

- 탐색 놀이해요
- 다양한 놀이재료가
  있어요
 (신문지, 상자, 페트병)

신문지로 
놀이해요 §s.t.e.a.m

(절제) 계절에 맞는 
      옷차림을 해요
(소통) 친구에게 
      내 감정을 표현해요

- 친구와 함께 
  놀아요
- 형님반에 가요

에어캡
눈밭 놀이

§설날놀이
§수료식
§오리엔테이션
§s.t.e.a.m

(예절) 어른께 존댓말을 
      사용해요
(책임) 쓰레기를 함부로 
      버리지 않아요

* 활동은 계절 혹은 날씨와 상황에 따라 변경될 수 있습니다. 



2026학년도 나무반·풀잎반(2세) 보육 계획안
월 대주제 놀이주제 우리 반 놀이 행사 인성 및 기본생활습관

3
어서와, 

나무·풀잎
반 / 
봄을 

만나요 / 
소중한 

나와 가족

·난 나무반, 
 풀잎반이예요
·우리 반의 하루

놀이터에서 
친구를 
만나요

§신입적응기간
§s.t.e.a.m

(존중) 친구와 반갑게 인사해요
(협동) 친구와 함께 놀잇감을 

꺼내요

4
·바깥에서 봄을 느
껴요
·봄나들이를 가요

모래놀이
-모래는 

부드러워요

§식목일
§플로킹(연합)
§s.t.e.a.m
§TDI검사

(책임) 꽃을 함부로 꺾지 않아요

(질서) 차례를 지켜 놀이기구를 
타요

5
·소중한 나
·우리 가족을 사랑
하는    방법

전통놀이
-숨바꼭질

§어린이날
§부모참여수업
§s.t.e.a.m

§부모그룹코칭

(효) 부모님께 감사한 마음을 
표현해요

(예절) 어른께 두 손으로 드리고 
받아요

6
  동물이 
좋아요 / 
신나는 
여름 / 
즐거운 
여행

·다양한 동물이 궁
금해   요
·동물을 사랑해요

모래놀이
-따뜻한 

모래, 차가운 
모래

§프리마켓(연합)
§s.t.e.a.m

(나눔) 친구와 놀잇감을 나눠 
사용해요

(책임) 내 소지품을 제자리에 
정리해요

7
·너무 더워요
·여름 비를 만나요

물놀이가 
좋아요

§물놀이
§s.t.e.a.m

(절제) 놀이 후에 휴식을 취해요

(질서) 놀이가 끝나면 놀잇감을 
정리해요

8
·바다로 떠나요
·캠핑 놀이가 좋아
요

전통놀이
-무궁화 꽃이 
피었습니다

§s.t.e.a.m

(청결) 바닥에 흘린 음식은 먹지 
않아요

(존중) 친구가 싫다고 하면 하지 
않아요

9 내가 
좋아하는 

교통기관 / 
알록달록 
가을 / 
색깔과 
모양

·다양한 탈 것이 궁
금   해요
·안전하게 타며 놀
아요

전통놀이
-추석

§추석
§s.t.e.a.m

(예절) 입에 있는 음식을 다 먹고 
이야기해요

(배려) 상대방이 이야기할 때 
경청해요

10
·가을 산책을 해요
·자연물이랑 놀아요

친구와 
공놀이해요

§열린음악회
§플로킹(연합)
§s.t.e.a.m
§TDI검사

(청결) 배변 후 손을 깨끗이 
씻어요

(절제) 종이를 필요한 만큼만 
사용해요

11
·다양한 색과 모양
·색과 모양으로 놀
아요

모래놀이
-모래 

주방놀이

§s.t.e.a.m

§부모그룹코칭

(청결) 콧물이 나오면 선생님께 
말해요

(정직) 나의 잘못을 솔직하게 
이야기해요

12 따뜻한 
겨울나기 / 

친구가 
좋아요 / 
수료와 
성장

·추운 겨울이 왔어
요
·겨울 놀이가 좋아
요

균형잡기 
챌린지

§크리스마스 
 콘서트
§s.t.e.a.m

(협동) 선생님과 함께 이불을 
정리해요

(소통) 친구에게 ‘고마워“라고 
표현해요

2027

1

·친구들을 소개해요
·친구와 함께 놀이
해요

전통놀이
-꼬리잡기 

놀이
§s.t.e.a.m

(절제) 계절에 맞는 옷차림을 해요

(청결) 손톱과 발톱을 짧게 깎아요

2027

2
·즐거웠던 우리 반
·형님반이 궁금해요

모래놀이
-밀가루 놀이

§설날놀이
§수료식
§오리엔테이션
§s.t.e.a.m

(책임) 쓰레기를 함부로 버리지 
않아요

(예절) 어른께 존댓말을 사용해요



2026년 3세 연간계획안
월 대주제 놀이주제 우리 반 놀이

<청어력놀이> 행사 인성 및 기본생활습관

3 만나서 
반가워!/

따뜻한 
봄이에요/

사랑하는
나와 가족

▪우리 반의 새로운 환경
▪우리 반의 신나는 하루

소리 
보물찾기

§신입적응기간
§s.t.e.a.m

[책임] 내 물건을 스스로 정리해요
[예절] 바르게 인사해요
[질서] 줄을 설 수 있어요
[배려] 친구에게 양보해요

4
▪따뜻한 봄

▪동․식물과 우리 생활
누가 

말했을까?

§식목일
§플로킹(연합)
§s.t.e.a.m
§TDI검사

[존중] 식물을 보호해요
[정직] 잘못했을 때 사과해요
[소통] 감정을 바르게 표현해요
[절제] 다른 사람의 물건도 소중해요
[청결] 바닥에 흘린 음식을 먹지 않아요

5
▪특별한 나

▪사랑하는 우리 가족
소리 멈춰! 

움직여!

§어린이날
§부모참여수업
§s.t.e.a.m

§부모그룹코칭

[청결] 올바른 손 씻기 6단계를 실천해요
[효] 우리 가족을 사랑해요
[소통] 다양한 감정을 존중해요
[예절] 조부모님께 예의를 지켜요

6 오손도손
우리 동네/

신나는 
여름/

곤 충

▪재미있는 우리 동네
▪무슨 기관일까?

소리 상자 
뭐지?

§프 리 마 켓 ( 연
합)
§s.t.e.a.m

[협동] 소중한 자연을 함께 지켜요
[효] 어른께는 두 손으로 드려요
[나눔] 이웃과 사이좋게 지내요
[질서] 공공장소에서 지켜야 할 에티켓이 있어요

7
▪쨍쨍한 여름 날씨

▪즐거운 물놀이
소리 산책 §물놀이

§s.t.e.a.m

[책임] 물을 아껴서 사용해요
[질서] 안전하게 물놀이해요
[협동] 함께하면 더 즐거워요
[절제] 찬 음식을 많이 먹지 않아요 
[청결] 내 주변을 깨끗이 해요

8
▪곤충에 대해 알아요

▪곤충이 사는 곳
여름 소리 병 §s.t.e.a.m

[소통] 친구와 사이좋게 지내요
[예절] 바른자세로 식사해요
[소통] 몸을 건강하게 하는 습관을 알아요
[질서] 교통신호를 지켜요

9 자연아 
놀자/

선선한 
가을이에요/

궁금해요,
교통기관

▪우리 생활 속 물
▪우리 생활 속 돌과 흙

이야기 
중간 멈춤

§추석
§s.t.e.a.m

[존중] 동물을 보호해요
[정직] 거짓말하지 않아요
[효] 절 하는 방법을 알아요
[책임] 내 일은 스스로 해요
[청결] 식사 후 식탁을 닦아요

10
▪알록달록 가을

▪가을소풍
속삭임 
릴레이

§열린음악회
§플로킹(연합)
§s.t.e.a.m
§TDI검사

[질서] 화장실을 바르게 사용해요
[협동] 친구와 함께 정리해요
[배려] 누군가에게는 소음이 될 수 있어요
[존중] 자연을 소중히 여겨요

11
▪여러가지 교통기관
▪일하는 교통기관

감정이 
담긴 소리

§s.t.e.a.m

§부모그룹코칭

[배려] 장애인을 배려해요
[책임] 분리수거를 해요
[절제] 전기를 아껴써요
[소통] 선생님의 이야기를 들어요

12
추운 

겨울이에요
/

어디에 
쓰이는 

도구일까?/

소중했던 
우리 반

▪찬바람이 부는 겨울
▪신나는 겨울 놀이

말을 
기억해요

§크리스마스 
 콘서트
§s.t.e.a.m

[나눔] 어려운 이웃을 도와요
[예절] 전화예절을 알아요
[협동] 무거운 짐을 함께 들면 가벼워요
[책임] 다른 사람과의 약속을 지켜요
[정직] 교실의 물건을 가져가지 않아요

2027

1
▪여러가지 생활도구
▪도구를 움직이는 힘

쉿! 겨울 
소리

§s.t.e.a.m

[배려] 책을 소중하게 다뤄요
[청결] 입을 가리고 기침해요
[나눔] 내 마음을 나눠요
[절제] 미디어 사용 약속을 지켜요

2027

2
▪형님이 되었어요
▪즐거웠던 우리반

말 이어 
릴레이

§설날놀이
§수료식
§오리엔테이션
§s.t.e.a.m

[청결] 필요한 만큼만 사용해요
[배려] 낙서를 하지 않아요
[나눔] 안쓰는 장난감을 동생게게 나눠줘요
[예절] 물건을 주고 받을 때 예절을 지켜요




