
소방대피,소방안전교육일지
담당 원장

민주홍 이소연

안전교육
일    시

 2026년 7월 20일 ~ 7월 24일
대피훈련
일    시

 2026년 7월 22일
 10시 10분 ~ 10시 20분

대 상  전체 영역  소방안전/대피훈련

활동명  비상구표시를 알아요 대피시간  2분 54초

목표 화재발생시 비상구를 통해 안전하게 대피하는 방법에 대해 안다.

준비물 비상구 안전그림자료, 화재발생 경보기, 구급약, 돗자리

활동 내용

1. 소방 안전교육

[활동1: 비상구 표시를 알아요]

① 비상구 표시를 알아본다. 

- 비상구 그림을 탐색해 본다.

- 비상구 표지판의 위치를 확인한다.

- 비상대피로의 길을 알아본다.

[활동2:  비상대피로를 따라 대피해요]

② 낮은 자세로 코와 입을 막고 대피해야 함을 알아본다.

- 연기에 대해 이야기를 나누며 코와 입을 막아야 함을 안다.

- 교사가 모델을 보여 손 또는 옷으로 코와 입을 막고 낮은 자세로 대피하는 방법을 보여준다.

- 영아들이 교사의 모습을 보고 따라 해본다.

2. 소방 대피 훈련

[활동3 : 소방대피훈련을 해요]

- 가상의 화재 발생지점을 설정한다.

- 불시에 비상벨을 울려 소방 대피 훈련을 해볼 수 있도록 한다. 

- 교사와 함께 안전한 장소로 대피한다.(걷기 힘든 영아는 교사가 안거나 손을 잡고 대피한다)

- 사전에 약속한 장소에 모여 교사는 모두 대피하였는지 확인해 본다. 

- 대피 후 안전하게 교실로 이동한다.

- 소방대피훈련 활동이 끝난 후 평가 한다.

사진첨부

평가

영아들과 산책을 할 때 비상구 표시를 보며 어떤 표시인지를 이야기를 나누었는데, 소방대피훈련을 하기 전 비

상구와 관련된 안전교육자료를 준비하여 화재가 발생했을 시 비상구 표지판을 따라 대피해야 함을 다시 한 번 

이야기를 나누었다. 믿음반 영아들은 갑자기 울리는 사이렌 소리에 잠시 당황하는 듯하였지만 교사가 손으로 

입과 코를 막는 모습을 먼저 보여주며 대피해야 함을 알려주자 교사를 따라 손으로 입과 코를 막고 교사를 따

라 잘 대피해 주었다. 아직 어린 사랑반 영아들은 밖으로 산책을 나가는 줄 알고 좋아하는 모습을 보였다. 사

랑반 영아들도 매달 꾸준한 대피훈련을 받으면 믿음반 영아들처럼 잘 대피해 줄 거라고 생각한다. 


