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멈춰요 생각해요 도와주세요

길을 잃었을 때 대처방법을 알고 실천해본다.
길을 잃었을 때 대처하는 방법을 놀이로 표현해본다.

길을 잃었을 때 대처방법 그림, 신호 악기

①길을 잃었을 때의 상황에 대해 이야기 나눈다.
－여러분은 부모님과 헤어져 길을 잃어본 적이 있나요?
－길을 잃었을 때 어떤 생각을 했나요?
－길을 잃었을 때 어떤 기분이 들었나요?
②길을 잃었을 때 대처방법 그림을 보며 알아본다.
－길을 잃었을 때 어떻게 해야 할까요?
－ʻ멈추기ʼ는 무엇일까요?
－ʻ생각하기ʼ는 무엇을 생각해야 할까요?
－ʻ도와주세요ʼ라고 누구에게 말할까요?
－아기를 안고 있는 아주머니 외에 또 누구에게 도움을 청할까요? (미아보호소, 경찰 등)
③ʻ멈추기, 생각하기, 도와주세요ʼ 활동을 한다.
－신호 악기 소리가 들리기 전까지 길을 걷듯이 걸어볼까요?
－친구와 부딪치지 않게 조심하면서 걸어볼까요?
－신호가 한 번 울리면 ʻ멈추기ʼ를 해볼까요?
－신호가 두 번 울리면 ʻ생각하기ʼ를 해볼까요?
－신호가 세 번 울리면 ʻ도와주세요ʼ를 말해볼까요?

마트나 백화점등 부모님과 외출했다가 길을 잃고 혼자
남았을 때 어떻게 대처해야 하는지 '멈춰요, 생각해요, 도와주세요'
주제로 안전교육을 하였다. 영아가 엄마아빠의 손을 놓쳐서 헤어지면 놀라겠지만
침착하게 그자리에 멈춰서 도움을 요청하기로 이야기 나누었다.
주변 어른께 부탁해서 이름과 나이를 알려주고 쇼핑몰에서 방송해주는 역할극도 하면서
씩씩하게 내이름과 나이를 말해주는 연습도 함께하며 도움을 청하는
방법도 배워보는 유익한 시간이었다
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