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감염병 및 약물오남용 예방

겨울 감염병을 조심해요

감염병에 걸리는 원인에 대해 알아본다.
감염병을 예방하는 손 씻기의 중요성을 인지하며 손을 씻는다.

ʻ감염병을 예방해요ʼ 동화, ‘감염병 배경’ 그림, 세균 그림, 그리기 도구

① 관심을 보이는 영아와 안전 동화 표지를 보며 이야기 나눈다.
－ 어떤 동화일까요?
－ 표지 그림을 보니 친구 손에 무엇이 있나요?
－ 세균이 왜 있을까요?
② 동화를 보며 감염병과 손 씻기의 중요성에 대해 알아본다.
－ 동화 속 친구가 왜 배가 아팠을까요?
－ 감염병에 걸리지 않으려면 어떻게 해야 할까요?
－ 외출 후, 식사 전에는 손을 왜 씻어야 할까요?
－ 손을 어떻게 씻어야 할까요?
③ 세균 그림을 손 위에 올려 손을 깨끗이 씻는 놀이를 한다.
－ 손 위에 세균이 있어요! 어떻게 해야 할까요?
－ 손을 씻어볼까요?
－ 손가락 사이사이도 깨끗하게 씻네요.
－ 손을 씻으니 깨끗해졌어요!

오늘은 '겨울 감염병을 예방해요'주제로 안전교육을 하며
영아와 함께 감염병 예방수칙을 알아보았다. 손 자주 손씻기!
기침 예절 지키기! 마스크 착용하기! 식사하면서 이야기 나누지 않기!
등 겨울철 환경변화에 민감하게 대응하며 건강하고 따뜻한 겨울을
나기로 약속하며 올바른 손씻기도 모습도 흉내내어 보고, 점심시간에
안전교육 수칙을 잘 지키며 식사하는 모습을 볼수 있었다
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