
실 시 일 자   2026년 9월 10일

제 ( 7 )회  화재발생장소   1층 조리실

훈 련 구 분   자체 훈련 (  〇  ) /   외부기관에 의한 훈련(    )

실 시 시 간   불시      (오전/오후)   총 (2분 5초) 

참 가 인 원   보육 교직원 ( 8 )명 / 영유아 (23 )명 총 (27)명 중 23명 

훈 련 목 적
 1. 불이 난 위치에 따라 대피 방법이 다르다는 것을 안다.

 2. 불의 무서움을 알고 주의를 기울일 수 있다.

훈 련 내 용

 1. 사이렌 소리를 들려주고 불이 난 위치를 교사가 알려준다.

   - 조리실에서 불이 났으니 현관(비상계단)으로 대피하자.

 2. 영유아들이 실외로 안전하게 대피할 수 있도록 지도한다.

  - 몸을 숙이고 손이나 수건으로 입을 가린 채 밖으로 대피할 수 있도록 한다.

 3. 실외로 이동 후 해제 판을 보여 실내로 이동할 수 있도록 한다.

평      가      내      용

실 시 내  용

 1. 발화점의 위치를 교사가 알려준다.(발화점 : 조리실)

   - 비상구 (은하수반, 현관, 1층 홀, 1층 주방)를 소개한다. 

 2. 영유아들이 발화점의 위치를 들어보고 안전한 대피로로 대피할 수 있도록 지도한다.

  - 조리실에서 불이 났으니 현관(비상계단)으로 대피하자.

  - 몸을 숙이고 손이나 수건으로 입을 가린 채 대피하는 방법을 실시해본다.

평      가

1층 조리실을 발화점으로 가정하여 소방대피훈련을 실시하였다. 화재 발생 상황을 알리자 

2층에 있던 영유아는 교사의 안내에 따라 비상계단을 이용하여 대피하였으며, 1층 영아는 

베란다 문을 통해 안전한 장소로 이동하였다. 대피 시 손으로 입을 가리고 교사를 따라 침

착하게 이동하는 모습을 보였으며, 대피 완료 후 인원을 확인하고 영유아의 안전 상태를 

점검한 뒤 훈련을 마무리하였다.

실 시 사 진
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소방(비상대피)훈련 계획안 및 실행안 유진주 고은숙


