
도담도담어린이집

안전교육일지
담당

김순덕

원장

배정아

날짜 시간 오전 9시 30분- 오전 10시 30분

대상 전체 교사, 전체 원아 안전영역 생활안전

식중독을조심해요

목표
⋅먹으면 안 되는 음식이 있음을 안다.
⋅손을 깨끗이 씻는 습관을 들인다.

자료 '식중독을 예방해요' 동화 ,

내용

① 동화에 관심을 보이는 영아와 상호작용을 한다.
- ○○야, 무엇을 보고 있나요?
- 재미있는 동화네요.
- 선생님이랑 같이 볼까요?
② 교사가 읽어주는 동화 내용을 듣는다.
- 친구가 갑자기 배가 아프대요.
- 왜 배가 아플까요?
- 친구가 손도 씻지 않고, 음식도 익혀 먹지 않아서 '식중독'에 걸렸대요.
③ 동화를 들으며 식중독을 예방하는 방법에 대해 안다.
- 음식을 먹고 배가 아프지 않으려면 어떻게 해야 할까요?
- 먹기 전엔 항상 손을 깨끗이 씻어야 해요.
- 오래된 음식은 먹지 않아야 해요.

평가

-확장활동
⋅식기류 사용하여 음식 먹기
⋅날것으로 먹으면 안 되는 음식 사진 보기

-가정과의 연계활동
⋅동화 자료를 가정으로 배부하여 가정에서도 영아들과 식중독 예방 방법을 상기할 수 있도록 한다.

안전교육명

2026년 7월 16일 (목)


