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잡곡밥
미 역 국Θ⑥

두부 

스 태 이크 Θ② 
⑤⑥

&소스⑤⑥⑫
배 추 나물  ⓢ⑥
깍두 기 ⑨

오후간식 볶음우동②⑤⑥⑮�./차
열람
'단

백 절 60‘ /Z0

甘

‘

싹미
‘
 좝쌈, 현머, 흑미)

밥, 즉 누용자

국내산 극내산

수샴봅

고둥어 오징어

노르웨 이산 배트 남 산

원

 산
 지
 표
 시
 
:

따수

국 내 선

고슷가 
루

국  내 산

죵

두 부퓨

국 내 산

좡 치 
킨

다랑어

원 양 산

국 
내 산

동그 람땅

똬 지 고 기

수 입 산

타의 컫

돠 지고 기

˚ 단호박찜 '우유②

62。/24

'i⅜  '· i 되지고기 닦고기

: ,:잎

먹국산 국니싼 국나산

가쓰오부서 니바아다

다당어 되지고기 죄고기

수입산 수입산 수업산
전 복 가 공 

픔

수 입 산 신

식 단

국산

h̊●ㄹ,' 싼̊ 됴ㅈ[ 1D난류 ˚우유 (,메밀 (',땅콩 ˚대두 t‘'밀
 ,:υ고등어 8 게 。새우 ㄻ돼ㅈ|고기 Ui)복숭아 ⑫토마토

=˛
●='' ㅜ, ■ = ,3'아왐산류 ⑮호두 

‘

,닭고기 ⑭솨고기 ⓦ오징어 ⑮조개름(굴, 전복, 흉합 포함) ㉤잣

※ ⑬아황산류는 표백제, 보존료, 산화방지재 목적으로 사용되는 식품쩜가몸의 명태
로 대부분 식품에 포합되어 있습니다.

* 윔삳찌 및 앝乫르
'' 
유밭̇콥좡은 쏜터여서 지공하는 표준라사피얘 준하여 표서하었으마 가공준 

ㅅB 시 솨쫍표ㅅi사함율 좍인하여 표서혜야 합니다.

* 상기 석단은 수급 사정예 따라 식1료 및 원산지가 던졍된 수 있으다, 변경사함은 서섶 지서짠⅝ ⅞죄 따인하살 수 었습니다.
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요 일
주 날 짜
오전 간선.

7

토마토스 ㅌl ˚

' 

지 당호 상요구르 트●

Γ

-' ''

.

으李 간 샥

열 량
'·

단백 질

주 날 짜
오전 간 삭

오草 간식

옅 람
'단

백 질

주 날 쨔
오전 간식
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