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제 목
오산시 어린이·사회복지급식관리지원센터 2026년 10월 식단 및 가정
통신문 발송

1. 귀 기관의 무궁한 발전을 기원합니다.

2. 센터에서 제공한 식단으로 관내 어린이 급식소 급식대상자의 건강 증진 및 올바른 식습관     

   확립을 위하여 조리지침서를 통한 급·간식의 동일한 맛과 품질을 제공하고 이를 통한 

   양질의 영양섭취가 이루어질 수 있도록 협조 부탁드립니다.

   아울러, 함께 제공된 가정통신문은 가정으로 배포하시어 식생활 교육이 가정에서도 연계될   

   수 있도록 많은 활용바랍니다.

  가. 제공내용

    1) 10월 식단

      - 이유식(초기, 중기, 후기)

      - 일반형[1~2세, 3~5세](중식형, 오전간식죽식형, 석식형)

      - 24시간 1~2세 시설용

    2) 10월 조리지침서

      - 이유식(초기, 중기, 후기)

      - 조리지침서(중식형, 오전간식죽식형, 석식형)

      - 24시간 1~2세 시설용

    3) 10월 이달의 식재료 가정통신문 및 활동지

    4) 10월 가정통신문

붙임  2026년 10월 식단 및 조리지침서, 가정통신문 13부.  끝.
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