
식단감수 확인서

시설명 구름산발도르프어린이집
전화번호 02-897-0532

이메일 khy4099@naver.com

식단 유형 3-5세, 1-2세 수산물제외

 감수 확인 내용

날  짜 변경 전 변경 후 감수 결과

5/2

(점심)
들깨버섯국

(오후간식)
연유샌드위치

(점심)
달걀버섯국

(오후간식)
쨈샌드위치

(영양사 의견)

5/8
(점심)

들깨수제비
(점심)

감자수제비

감수완료

5/9
(1-2세 점심)
돼지고기찜

(1-2세 점심)
돼지고기떡찜

5/17
(1-2세 점심)
순두부맑은국

(1-2세 점심)
순두부김치국

5/31

(점심)
돼지고기짜장라이스

달걀파국
미트볼케첩볶음

배추김치

(1-2세 오후간식)
유부초밥

(점심)
가정도시락

(1-2세 오후간식)
참나물유부초밥

영양사 의견

* 어린이집 식단감수 요청서의 내용에 따라 영양사가 검토하였습니다.
- 1-2세, 3-5세를 동일한 식단으로 변경하였으며, 배식 시 1인량 조절 바랍니다.

* 식단 감수 요청 메뉴 중 식재료 중복인 메뉴는 별도로 변경하였습니다.
→ 2일(달걀버섯국)

* 동일식품군의 동일한 조리법으로 변경하는 경우 식단 감수 없이 변경이 가능합니다.
→ 2일(쨈샌드위치), 8일(감자수제비)

* 광명시어린이급식관리지원센터에서는 기관 내 직접 조리·제공함을 원칙으로 하여 식단 작
  성 및 감수가 진행되지만 기관에서 계획되는 현장학습, 견학, 소풍 등의 사유로 외식 또는
  도시락으로 급식을 대체하는 경우 보호자의 동의하에 제공이 가능합니다.

* 기관의 사정에 따라 추가/변경된 메뉴는 ‘대체식품 안내표’를 참고하시어 운영일지 또는 급
식일지에 반드시 기재하시기 바랍니다.

* 식단의 열량표시(열량, 단백질량) 제공을 위해 수정된 식단표를 보내드립니다.



   위 내용을 확인하여 감수하였습니다.

2024년   4월   18일

광명시 어린이급식관리지원센터장


