
2024년 사랑반(0세) 연간 놀이계획안

 

아장아장 

놀아요

(사랑반)

몸을 

움직이며 

놀아요

소리로 

놀아요친해져요

자연물과 

놀아요

놀잇감으로 

놀아요

맛보며 

놀아요

예상놀이 놀이선정이유

 소리가 나요

악기로 놀아요

동요를 들어요

이야기를 들어요

소리가 나는 놀잇감에 관심을 가

지고, 관련된 놀이를 경험한다.

악기로 놀며 소리 내보고 리

듬을 느껴본다. 다양한 동요와 

이야기를 들으며 어휘를 경험

한다.

예상놀이 놀이선정이유

누워서 놀아요

앉아서 놀아요

기면서 놀아요

서고 걸어요

잡아보아요

몸의 움직임에 관심을 가지고, 

관련된 놀이를 경험한다. 신체의 

움직임을 의도적으로 조절하며 할 

수 있는 다양한 운동능력을 키운

다.

예상놀이 놀이선정이유

오뚝이로 놀아요. 

공으로 놀아요.

자동차로 놀아요.

풍선으로 놀아요

놀잇감의 움직임에 관심을 

가지고 탐색하며 놀이한다. 

다양한 놀잇감을 이용한 창

의적인 놀이를 경험한다.

예상놀이 놀이선정이유

개미야, 물고기야 안녕

꽃이 피었네

바람이 불어요

텃밭 채소가 주렁주렁

영아가 주변에서 볼 수 있는 여러 

가지 자연환경에 관심을 가져 볼 

수 있도록 한다. 자연의 변화에 대

한 호기심을 감각으로 느끼며 놀

이해 본다.

예상놀이 놀이선정이유

쌀튀밥으로 놀아요

길쭉한 면으로 놀아요

밀가루로 놀아요

바나나으로 놀아요

오이 당근으로 놀아요

음식을 먹는 활동에 관

심을 가지고 음식(식재

료)과 관련된 어휘를 

경험하며 관련된 다양

한 놀이를 즐긴다.

예상놀이 놀이선정이유

친구야 안녕 

까꿍 놀이해요

 안아줘요

손을 잡아요

 까꿍 놀이를 통해 대상 연속성

을 경험한다. 안아주며 친밀감과 

안정적인 애착 관계를 형성한다. 

사회정서 발달에 긍정적인 효

과를 주며 또래 관계 발달을 

돕는다.



2024년 고은반(1세) 연간 놀이계획안
  

예상놀이 놀이선정이유

배변에 관심을 가져요

쉬·응가 놀이를 해요 1

쉬·응가 놀이를 해요 2

즐겁게 할 수 있어요

 배변과 관련된 놀이를 통해 
관심을 가지고 긍정적인 배변 
경험을 할 수 있도록 놀이를 
구성하였다.

예상놀이 놀이선정이유

가을이에요

산책을 해요1,2

밖에서 몸을 

움직여요

영아가 실외로 나와 산책을 
하면서 신체의 움직임에 관
심을 가지고 자연물을 가지
도 탐색하는 놀이를 통해 
시도할 수 있도록 구성하였
다.

예상놀이 놀이선정이유

보아요 1,2
들어요
만져요

맛보아요
온몬으로 
느껴요

주변 사물에 호기심을 
가지고 능동적으로 경
험하는 욕구가 강해지
는 영아의 발달단계를 
반영하여 주변 환경을 
적극적으로 탐색할 수 
있도록 하였다.

예상놀이 놀이선정이유

놀잇감으로 

놀이해요1,2

놀잇감을 

재미있어요1,2

 영아가 여러 가지 놀
잇감에 관심을 가지고 
놀이하며 즐거움을 느
낄 수 있도록 하였다. 
다양한 표현이 자유롭
게 이루어질 수 있도록 
하였다. 

예상놀이 놀이선정이유

물을 그릇에 담고 

쏟아요

분수놀이

재미있는 물놀이1,2

여름에 다양한 물놀이를 
통해 경험할 수 있도록 하
였다. 물놀이 용품과 물놀
이 장소를 경험하는 물을 
감각적으로 경험할 수 있
도록 구성하였다.

예상놀이 놀이선정이유

고은반에 왔어요

고은반에 놀이해요

친구를 만났어요

친구를 만나고 

헤어져요

 한 달 동안 편안하게 놀이를 
경험하고, 부모(보호자)와 안
정적으로 분리되면서 교사에
게 자연스럽게 애착을 형성하
고, 편안하게 일과를 경험할 
수 있는 활동으로 구성하였다.

예상놀이 놀이선정이유

몸을 움직여요 1

몸을 움직여요 2

춤추며 놀이해요 1

춤추며 놀이해요 2

 음악을 통해 풍부한 언
어자극을 경험한다. 음
악을 듣고 표현하는 과
정에서 자신의 신체를 
탐색하고 즐거움을 느낄 
수 있도록 하였다

놀이는 

즐거워
(고은반)

물

느낌

고은반 

배변

표현
산책

놀잇감



2024년 슬기반(2세) 연간 놀이계획안

자연물과 

놀아요

음식으로 

놀아요

예상놀이 놀이선정이유

바람아 반가워

꽃은 향기로워

나무에 주렁주렁

곡식으로 놀아요

영아가 주변에서 볼 수 있는 여러 

가지 사물과 자연환경을 놀이를 

통해 감각적인 경험을 해볼 수 

있도록 활동해본다.

예상놀이 놀이선정이유

다양한 색깔 놀이

색과 모양놀이

기본적인 색에 관심을 

갖고 주변환경에서 볼 수 

있는 여러 가지 모양에 

흥미를 느끼고 모양의 

명칭에 대해 알아볼 수 

있도록 한다.

예상놀이 놀이선정이유

봄의 곤충

꽃 구경가요

따뜻해지는 날씨의 

변화를 직접적으로 

경험하고 생활의 

변화에서 봄을 

감각적으로 느낄 수 

있도록 한다.

예상놀이 놀이선정이유

겨울철 놀이

내가 좋아하는 

놀이

날씨의 흐름에 따른 

계절의 변화에 관심을 

가지고 나아가 겨울에 

즐길 수 있는 운동을 

놀이로 즐겨보도록 

한다.

예상놀이 놀이선정이유

나는 슬기반

슬기반 친구와 놀잇감

새로운 환경과 새로운 

선생님과 친구들을 만나는 

경험을 통해 다양한 변화에 

적응하는 시기임을 고려하여 

안정적으로 적응을 할 수 

있도록 한다.

예상놀이 놀이선정이유

우리는 5살 

즐거웠던 슬기반

다섯 살에 대한 호기심을 

가지고 1년 동안 

성장과정을 알며 새로운 

반에 대한 긍정적인 

기대감을 형성할 수 있도록 

한다.

예상놀이 놀이선정이유

여러가지 탈것

여러 가지 바퀴놀이

안전 신호등 놀이

일상생활에서 교통기관을 

경험하며 느꼈던 흥미와 

호기심을 바탕으로 다양한 

탈것을 알아볼 수 있도록 

한다.

재미있게 

놀아요

(슬기반)

움직이며 

놀아요

오감으로 

느껴요

몸으로 

놀아요

통, 상자로 

놀아요

겨울철 

놀이를 

즐겨요



2024년 창의반(3세) 연간 놀이계획안

  

주제선정이유

여름을 맞이하여 달라진 날씨와 생활 

모습에 대해 알아보고, 여름의 꽃과 

곤충에 대해 알아보고, 더불어 달라진 

여름 풍경에 대해 알 수 있도록 한다. 

주제선정이유

새롭게 만나는 원과 반에 대해 

긍정적인 마음을 가질 수 있도록 

다양한 놀이와 활동을 경험해보고, 

원 생활에 관심을 가지고 안전하고 

즐겁게 활동할 수 있도록 한다. 

주제선정이유

생활 속에서 편리함을 주는 다양한 생활 도구에 관해 알아보고, 

어떤 힘으로 생활도구를 움직이는지, 생활도구를 올바르게 사용하는 

방법을 다양한 놀이와 활동으로 경험해본다. 

주제선정이유

계절적 특징이 뚜렷한 겨울이 다가와 달라진 변화와 

특징에 관해 알아보고, 겨울에 할 수 있는 다양한 놀이와 

활동을 경험해보고, 겨울을 건강하게 보내는 방법에 관심을 

가진다. 

주제선정이유

우리나라의 사계절 중 하나인 가을에 대해 알아보며, 

가을이 되어 달라진 날씨에 관심을 가지고, 아름다운 

가을 풍경을 즐기며 다양한 놀이와 활동을 경험해 볼 

수 있도록 한다. 

주제선정이유

우리 동네에 대해 관심을 가지고, 함께 더불어 사는 

이웃에 대한 긍정적인 마음을 가지며, 우리동네의 

생활공간, 자랑거리에 대해 알며, 놀이를 통해 

다양한 직업과 시장의 역할에 관심을 가진다. 

주제선정이유

봄의 다양한 날씨에 대해 알아보고, 봄이 되어 

달라진 우리의 생활에 대해 알아보고, 봄의 풍경을 

다양한 놀이와 활동으로 직간접적으로 느끼며,

여러 동.식물을 적극적으로 탐색하며 놀이한다. 

새로운

우리 반

놀이하며 

배워요

(창의반)

궁금한 

우리동네

시원한

여름

꽃피는 

봄

다양한

생활도구

붉게 물든 

가을
신나는 

겨울


